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臺東縣海端鄉公所 109 年技藝研習 

『月桃蓆~Sizuh Siam』傳統工藝培訓計畫報名簡章 

壹、 計畫名稱：109年技藝研習「月桃蓆~Sizuh Siam製作」活動計畫。 

貳、指導單位：臺東縣政府、臺東縣海端鄉民代表會 

參、主辦單位：臺東縣海端鄉公所 

肆、協辦單位：海端鄉各村辦公處 

伍、計畫宗旨： 

月桃(sizuh)一直以來跟布農族人的生活緊密而連結的，曾有日本人經

紀載，布農族傳統的「月桃繫工」，就是月桃編織的工藝。本次課程不只是

工藝課，而是以布農族常用民俗植物之纖維運用、在技法與知識、不同編

織技巧，完成一張屬於自己的月桃草蓆。藉由工藝研習課程，提升學員興

趣，增進文化藝術及歷史的認識，以及對自我生活環境及文化脈絡有更深

入的認識。 

陸、研習時間及地點： 

一、預計辦理期間：109年 11月 7、21、22、28日，共計 4週。 

二、時間：每週六上午 8時至 16時(依實際課程需要調整)。 

三、地點：臺東縣海端鄉加拿村 1鄰加南 4號(馬斯林恩工作坊) 

柒、課程內容：詳如附件一。 

捌、師資：江秀珠 老師 

玖、學員招收資格： 

一、須年滿 20歲以上。 

二、對傳統月桃蓆製作有興趣之社會人士，曾有編織製作經驗者佳。 

三、招生名額以 12名為上限(備取 2名)。 

四、如超過招生限數，由主辦單位依報名資料審核，以海端鄉布農族優先

錄取，其次為具相關技藝養成者，最後採抽籤方式辦理。 
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拾、報名方式及地點： 

一、自即日起至 109年 10月 30日止。 

二、填妥報名表傳真至本所方式報名，傳真號碼：089-931442。 

三、至海端鄉各村辦公處或親自至海端鄉公所二樓民政課現場報名。 

四、本項活動聯絡人：民政課邱先生，電話：089-931370分機 204。 

  拾壹、其他注意事項 

    一、每次課程均是學習的累積，請勿缺席，缺席時數達 1/3者，請自行退課。 

二、經正式錄取之學員參加研習所用之材料，工具由主辦單位提供。若無 

法完成結訓之學員，須繳回由主辦單位所提供之工具，並賠償金額予主 

辦單位。 

三、本項研習全程免費，並提供保險，完成課程學習者頒發研習證書。 

四、研習期間製作完成作品不得作為商業用途，作品為學員所有，但須提供 

作品配合主辦單位辦理 2-4個月之特展。 

    五、為維護研習上課紀律及進度，學員切勿遲到或早退、吃檳榔、喝酒（攜

帶亦不准）酗酒等不當行為。 

六、訓練成效將以問卷評估，作為改進研習之參考依據。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3 

 

臺東縣海端鄉公所 109 年技藝研習 
「月桃蓆~Sizuh Siam 製作」傳統工藝班課程表 

講師:江秀珠                                 研習地點:馬斯林恩工作坊 

日期 時間 課程主題 說明 

11/7 0800~1600 

認識素材 

1.常用品種應用部位名稱 

2.採集注意須知 

3.素材處理、剝、捆、曬 

 

11/21 0800~1600 

工序與工法   

1.材料備材與挑選 

2.製作步驟 

3.45度角斜紋起底 

4.進線排列 

5.水平定位 

6.寬度收緣技法運用 

 

11/22 0800~1600 

長寬高設定法 

1.直列進線 

2.斜紋水平進線須知 

3.橫向水平辨識須知 

4.寬度兩側收緣進線 技法 

 

11/27 0800~1600 

技法實作 

1.葉鞘接線技巧 

2.葉鞘藏線技巧  

3.收緣水平止線辨識 

4.收緣挑壓技法應用 

 

備註： 

(一)研習辦法: 

1.上課時段配合授課老師及學員時間調整，可提前或延後完成，但總時數不變。 

2.培訓學員需於課程結束時繳交作品，供展覽活動使用。 

3.完成培訓課程之學員（缺課時數不得少於總時數 1/3）由本所頒發結業證書；另本培訓課

程所需費用由本所提供。  

(二)展覽日期：預計辦理時間 109年 12月 26日至 110年 3月 28日。 

(三)展覽地點:臺東縣海端鄉布農族文化館 
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臺東縣海端鄉公所 109年傳統技藝研習 

「月桃蓆~Sizuh Siam製作」課程表 

姓      名  性別 □男   □女 

出生年月日     年    月     日 年齡  

身 分 證 

統 一 編 號 
 

聯絡方式 

（公司） 

（住家） 

（手機） 

E-mail  

戶籍地址  

通訊地址 
□同戶籍 

□ 

曾否學習 

本項課程 
□ 是             □否 

課程簡介 

月桃蓆製作 

1.認識素材 

2.工序與工法 

3.長寬高設定法 

4.技法實作 

研習期程 

研習地點 

1.時間：109年11月7、21、22、28日為期4天，每星期六

上午8時至下午16時止。 

2.地點：臺東縣加拿村1鄰加南4號 

(馬斯林恩工作坊) 

備考 

1. 請確實詳填上述資料，以供本所參考。 

2. 報名傳真：089-931442 

3. 洽詢專線：089-931370分機204 邱先生 

 


